
ケアプラザ占有室　 12月予約シート 2024/12/19　現在の予約状況です
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

5791 ボーイスカ

ウト横浜116

3119　健楽！

ポールウォーキ

ング教室

5624 栄区社交ダ

ンス愛好会初級

5722 さかえス

ポーツくらぶ

5161 元気ダンス

＆ラインダンス

5036 体操ドリー

ム

5834 本郷レク

レーションC

5625 ボーイスカ

ウト横浜116

5721 さかえス

ポーツくらぶ

6363 栄区社交ダ

ンス愛好会初級

5906  子育て喫

茶「げんき」

4842 愉快なスト

レッチ

5037 体操ドリー

ム

5835 本郷レク

レーションC
916 笑風の会

5791 ボーイスカ

ウト横浜116

4811 筋トレマス

ターズ

3108 消費者被害

防止講座

5185 ラブリバー

本郷台

4820 横浜栄共済

病院

5525  アンサン

ブルEi

7110 日本棋院横

浜栄支部

5625 ボーイスカ

ウト横浜116

4812 筋トレマス

ターズ

4869　シニア筋

トレ

5906  子育て喫

茶「げんき」

3107 おひとり様

向け講座

5477　サークル

遊花

5241  おもしろ

科学たんけん工

房

916  笑風の会

6959　ハルフラ  
5185 ラブリバー

本郷台

5782  劇団ジー

バ・ジーバ

5895サークル遊

花

5576　栄区囲碁

連盟

5860　ファース

トステップ

5878　イオフラ

スタジオ本郷台

校

5116　頭と体の

エクササイズ

5744 栄・すいふ

うの矢
6642　イオフラスタジオ本郷台校

5241  おもしろ

科学たんけん工

房

916  笑風の会

17時閉館
5718 ヨガさかえ

SC

6446　さかえ未

来教室

6423 さかえス

ポーツくらぶ

5997　さかえフ

ラスタジオ

5587　あすなろ

混声合唱団
17時閉館

6425　さかえス

ポーツくらぶ

5443 smile　ｓ

eed

6447　さかえ未

来教室

6424　さかえス

ポーツくらぶ

5588　あすなろ

混声合唱団
17時閉館

3137 SAKAESTA
クリスマス料理

講座

5794　ノンちゃ

んクラブ

5170  うたっ

ちゃお

3150　手しごと

くらぶ

7002  ボーイス

カウト横浜116

44 高齢者施設・

住まいの相談セ

ンター

6475　El　Cielo

5605  折り紙

サークルクロー

バー

3094 空家相談会
3142 介護者のつ

どい

6012 栄スマホ＆

T同好会

クリスマス料理

講座

6511 Weジャパ

ンさかえ

81 本郷台駅前地

域CP

5170  うたっ

ちゃお

5435 プア　レフ

ア

7002  ボーイス

カウト横浜116

44 高齢者施設・

住まいの相談セ

ンター

7183 子育て喫茶

「げんき」
3094 空家相談会

5939 さかえ年金

者の会

3122  クリスマ

スJAZZライヴ控

室

5396 さかえ・ま

ごころの会

81 本郷台駅前地

域CP

6571  さかえ年

金者の会

6926　BS横浜第

116団育成会

7002  ボーイス

カウト横浜116

44 高齢者施設・

住まいの相談セ

ンター

7183 子育て喫茶

「げんき」
 

3122  クリスマ

スJAZZライヴ控

室

17時閉館
6610　春日一番

太鼓

6449　さかえ未

来教室

6611 春日一番太

鼓
17時閉館

6612　春日一番

太鼓

6451　さかえ未

来教室
17時閉館

利用時
間帯

多
目
的
ホ
ー

ル

午前9-12

午後①

午後②

夜間

地
域
ケ
ア
ル
ー

ム

午前9-12

午後①

午後②

夜間



ケアプラザ占有室　 12月予約シート 2024/12/19　現在の予約状況です
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

5425 横浜友の会 423  三水会
4843 愉快なスト

レッチ
505  実菅会

5561　日本棋院

横浜栄支部

5861　ファース

トステップ

5418 栄区社交ダ

ンス愛好会

7249　元気ダン

ス＆ラインダン

ス

5907  子育て喫

茶「げんき」

4844 愉快なスト

レッチ

4852 骨盤スト

レッチ

4867　シニア筋

トレ
423 三水会

4946 レッツ

GO！ステップ
493 実菅会 443　本中連

5266　ドリプロ

スクール

4813 筋トレマス

ターズ

4868　シニア筋

トレ

5907  子育て喫

茶「げんき」

4947 レッツ

GO！ステップ

4809 さかえ年金

者の会

5716　八景フィ

ル

3100　ボラン

ティア年末大掃

除

5162 元気ダンス

＆ラインダンス
493  実菅会

5648　栄区囲碁

連盟

5266　ドリプロ

スクール

5117　頭と体の

エクササイズ

5745 栄・すいふ

うの矢

4809 さかえ年金

者の会

5716　八景フィ

ル

5720 フラさかえ

SC

6450　さかえ未

来教室

6426　さかえス

ポーツくらぶ

2728　小菅ヶ谷

地区民児協
17時閉館

6427　さかえス

ポーツくらぶ

5719 フラさかえ

SC

6448　さかえ未

来教室

5716　八景フィ

ル

6583  栄区地域

振興課
4899 三水会

5169  うたっ

ちゃお

3151　手しごと

くらぶ

1048　高齢社会

部会

24  栄おもちゃ病

院

7152 子育て喫茶

「げんき」

5280 シニアクラ

ブ和み会

3099　ボラン

ティア年末大掃

除

6476　Ｅｌ　Ｃ

ｉｅｌｏ

5169  うたっ

ちゃお
495 実菅会

1048　高齢社会

部会

6618 本郷台駅前

リビング

7152 子育て喫茶

「げんき」

495 実菅会
6519　横浜

Sound LeAf

6613　春日一番

太鼓

6452　さかえ未

来教室

6030 小菅ヶ谷連

合町内会自治会

6860 手話サーク

ルレインボー
17時閉館

6453　さかえ未

来教室

利用時
間帯

夜間

多
目
的
ホ
ー

ル

午前9-12

午後①

午後②

夜間

地
域
ケ
ア
ル
ー

ム

午前9-12

午後①

午後②

施設点検のため

休館

施設点検のため

休館

年末年始休館 年末年始休館 年末年始休館

年末年始休館 年末年始休館 年末年始休館


