
 

 

 

令和 8年 

11 月11 日 (水)  

13：30 ～ 15：00 

 

 

 

 

 

 

認知症サポーターとは・・・ 

認知症の正しい知識を持ち、当事者や 

関係者を手助けするサポーターです 

     

 

 

・認知症の症状とその支援方法について 

    ・認知症の方とのコミュニケーション・ 

心構え 

・認知症サポーターのできること 等 

 

 

 

 

（歩行距離 約６km 解散後有志による懇親会を実施予定） 

 

 

 

会 場：いきいきセンター金沢 ２階 多目的研修室 

    （横浜市金沢区泥亀 1-21-5） 

定 員：25名（申し込み先着順にて受付） 

対 象：どなたでも 

※参加された方にはオレンジリングをお渡しします 

参加費：無料  

持ち物：筆記用具 

申込み・問合せ：泥亀地域ケアプラザ ☎ 045-782-2940 

   

 

 

『介護者のつどい ほっとタイム』 拡大版  

【内 容】 

・参加

者同士のおし

ゃべり等 

    

 

 

 

 

 

（歩行距離 

約６km 解散後有

志による懇親会を

実施予定） 

 

 

 

～あなたの学びが誰かの安心につながる～ 


