
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

令和 8年度 泥亀地域ケアプラザ 医療講演会 

「終活」と聞くと、お墓や財産の整理を思い浮かべる方が多いかも

しれません。それと同じくらい大切なのが、どう過ごしたいか、  

どんな医療やケアを受けたいか、ご自身のことや大切な人のことを

考えておくことです。 

病気や加齢による体の変化や、医療・介護の選択肢を知り、    

ご自身や大切な人が望む過ごし方について、 

一緒に考えるヒントをお伝えできればと思います。 

日時 ： 令和 8年11 月25 日（水） １4：００～１5：００ 

場所 ： いきいきセンター金沢２階 多目的研修室 

講師 ： 横浜南共済病院 

 緩和支持療法科部長 馬渡 弘典 氏 

定員 ： ３５名 （お申込み受付順） 
参加費無料 

お申込み お問合せ先 

泥亀地域ケアプラザ 地域包括支援センター 

         TEL ０４５－７８２－２９４０
（担当：内田） 

当日、体調の優れない方は参加をご遠慮ください 


