
  

 

 

 

 

 

                  

 

 

  

 

 
 

 

     

横浜市清水ケ丘地域ケアプラザ 地域活動交流 

ＴＥＬ ０４５－２５３－００７１ 
 

令和８年度 

日 時：１１月２２日（日）  １０時～１２時 

お申し込み時にご希望の時間をお尋ねします 

（最終受付時間は１１時です） 

 参加費 ：３００円 

 講 師 ：生活応援団 ちょぼら  

 持ち物 ：手ふき用タオル、包丁（２本まで） 

※持ち運びには十分ご注意ください 

☆参加するには事前のお申込みが必要です。 

お申込みはお電話か窓口まで（先着１０名） 

 

切れなくなった包丁が、切れるようになって 

持ち帰れます。すぐに使いたくなる！ 
 

☆皆様のご参加をお待ちしています☆ 


