
 

 

令和 6 年 

4 月29 日 (月)  

13：30 ～ 15：45 

 

主催：体験クラブ AKR ・ 泥亀地域ケアプラザ 
 

 

 

 

 

 

 

【内 容】 

  横浜市民防災センターを見学し、地震火災体験ツアーに

参加します。地震の揺れや初期消火体験、災害発生時の

対応について体験することが出来ます。 

・災害シアター  

（横浜で起こりうる災害を臨場感あふれる映像で身近に体験） 
・地震シミュレーター 

（最大震度７の揺れが体験でき、過去発生した地震、戸建住宅や

超高層ビルでの揺れなど、様々な揺れを体験） 

・火災シミュレーター の体験 

（訓練用消火器を使った消火体験と、煙からの避難行動を体験） 

 

    

 

 

 

 

 

（歩行距離 約６km 解散後有志による懇親会を実施予定） 

 

 

 

集 合：京浜急行 金沢文庫駅改札前（13：30集合） 

（14：30～15：30の体験ツアーに参加 現地にて解散予定） 

対 象：金沢区在住または在勤で60歳以上の男性（他地域の方は応相談） 

定 員：10名（先着順） 

申込締切：令和 6年 4月 22日（月） 

参加費：無料（防災センターまでの交通費はご負担ください） 

持ち物：水分、動きやすい服装でお越しください 

申込み・問合せ：泥亀地域ケアプラザ ☎ 045-782-2940  
 


