
 

            
 

 

 

【日 時】毎月第４（金曜日） 

★ 8 月 と 1 月 はお休み  

午後３時～４時 
※出入りは自由 

 

【場 所】バレーナ （青葉区元石川町 3711-1） 

【対象者】どなたでも(地域の方、支援者の方) 

【持ち物】マスク・飲み物 

【内 容】おしゃべり＆ご相談 

     例えば・・・ 

・介護保険のことについて 

     ・生活での困りごと 

     ・運動やおしゃべりができる場所はないか？ 

     ・認知症について知りたい・・・・など 

《 お問い合わせ先 》 

大場地域ケアプラザ 

電話：０４５－９７５－０２０６ 

ケアプラザに色々聞いてみたいけど、遠くて気軽に行け

ない！そんな方々、ケアプラザが出張いたします！ 

些細なことでも 気軽にお喋り致しましょう。 

 

サロン de 大場  


