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横浜市いずみ中央地域ケアプラザ

そよ風

認知症になっても、自分らしく過ごせる地域づくりを

進める「チームオレンジ」の取り組みの一環として、９月

１７日（火）当地域ケアプラザにおいて認知症への理解を

呼びかけるため、認知症啓発のシンボルカラーのオレン

ジ色の花を咲かせる「マリーゴールド」を地域のみなさん

で一緒に植えました。 

いずみ中央地域ケアプラザから横浜敬寿園まで、

和泉川沿いをウォーキング！横浜敬寿園では、施設

見学、脳トレゲーム、いも煮会を予定しています。 

◆お問合せ・お申込み  

 いずみ中央地域ケアプラザ 

☎ 045‐805‐1700 

【第１部】 １３：３０～１４：３０（６０分） 

“そんなつもりじゃなかった！” 

消費者トラブルの実態と予防法について 

◆講 師：横浜市消費生活総合センター 松本 直子 氏 

    【第２部】 １４：４０～１５：１０（３０分）  

“うわ！騙された！！”がないように・・・ 

最新の詐欺の手口と対策を学ぶ 

■    ◆講 師：泉警察署 生活安全課 

要注意！！消費者トラブル・詐欺を知る勉強会～最新の被害やその対策について～
 

◆お問合せ・お申込み  

 いずみ中央地域ケアプラザ 地域包括支援センター  ☎ 045‐805‐1700 （担当：根岸） 

◆開催日：令和６年１０月２９日（火）  

◆時 間：１３：３０～１５：１０ 

◆定 員：３５名 

◆持ち物：筆記用具、室内履き、 

外履き入れ 

◆参加費：無料 

地域のお花屋さんで

購入しました  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いずみ中央地域ケアプラザは第２日曜日が休館日

＊そよ風１０月号に関するお問い合せ＊ 

横浜市いずみ中央地域ケアプラザ 

〒245-0024 横浜市泉区和泉中央北五丁目 14 番 1 号 

ＴＥＬ ０４５-８０５-１７００ 

担当：地域活動交流 戸越 浩美 

環
状
４
号
線 

長後街道 

至横浜 

泉区役所 

至湘南台 
いずみ中央駅 

いずみ中央 

地域ケアプラザ 

いずみ中央地域ケアプラザ 

ではデイサービスの送迎車の 

運転手を募集しています。 

●女性ドライバーさん活躍中！！ 

  家事の合間にお仕事してみませんか？ 

●運転好きな方、お力を貸してください。 

●人とのつながりを大切にしてくださる方 

  お待ちしています。 

 
＊詳細はお電話にてお問い合わせください。 

電話 ０４５-８０５-１７００ 

    担当：諏方 

 

◆「茶ろんいずみ」では、

泉区社会福祉協議会主催の

「いずみサマースクール」

参加の中学生が会場設営

等、ボランティア活動をし

ました。ありがとうござい

ました。 

 

◆今年の夏は観測史上最も暑い夏！と言われま

した。そんな夏休みに、 

15時のラジオ体操で地域の 

方の先頭に立って体操を 

してくれた小学生のみなさん、 

ありがとうございました。 

 

今年度 1 回目の地域ケア会議を民生委員、ケアマネ

ジャーの皆様にご協力をいただき、８月２７日（火）に

開催しました。昨今、全国各地で様々な災害が発生して

いることを踏まえ、和泉中央地区で災害に備えるにあた

り、今感じている不安や、課題について意見交換を行い

ました。 

 課題整理に向けた意見交換の前段階として、泉区役所

総務課防災担当の職員の方より、泉区における各種災害

の被害想定や、発災時を想定した行政の役割と避難行動

の原則等をご紹介いただきました。 

 意見交換の中では、自分たちの安全も確保しながら、

地域の見守りをしていくにはどうしたら…？といった

不安や、平時からの備えについても、防災に関する情報

を得られる機会が、まだまだ少ないかも知れないといっ

た課題も挙げられていました。 


