
曜日 時間 曜日 時間

窓口 窓口

電話 電話

18～翌9時 電話 コールセンター 17～翌9時 電話 コールセンター

窓口 日・祝 9～翌9時 電話 コールセンター

電話

17～翌9時 電話 コールセンター

※日・祝・休館日の地域ケアプラザの相談窓口はお休みになります。

<変更後>　令和8年10月から<変更前>　令和8年9月まで

受付先 受付先

月～土
9～17時 地域ケアプラザ

月～土

日・祝

9～18時 地域ケアプラザ

地域ケアプラザ9～17時

浦舟地域ケアプラザからのおしらせ

地域包括支援センター相談窓口の時間が変わります

令和８年１０月から、地域ケアプラザ窓口相談時間が以下

の通り、変更になります。

福祉・保健に関する相談窓口の時間

月曜日から土曜日・・・ ９時～１７時

地域ケアプラザへ直接ご相談を希望される場合は、上記時間内にご連絡をお願いしま

す。来所による相談を希望される際も、担当職員が不在の場合がありますので予めお電

話等でご連絡ください。

なお、上記時間以外の日曜日、祝日、休館日（年末年始及び月１回の施設点検日）に

いただくお電話については、転送先の「相談専用コールセンター」にて、看護師等の

コールセンタースタッフがご相談をお伺いします。

※地域ケアプラザの貸室等の開館時間については、これまで通りで変更はありません。

【お問い合わせ】

横浜市浦舟地域ケアプラザ

℡ 045-261-3315


